
1　初めての就活〈就活のやり方、業界・企業研究編〉

No. 請求記号 書名 著者名 出版者名 出版年月

1 333.8/ｺｸ 国際協力キャリアガイド　2023－24 国際開発ジャーナル社 2023.10

2 335.21/ｶｲ 会社四季報業界地図　2024年版 東洋経済新報社／編 東洋経済新報社 2023.9

3 335.5/ﾆﾂ 日経業界地図　2024年版 日本経済新聞社／編
日経BP日本経済新聞出

版
2023.8

4 336.42/ｷﾖ 業界と職種がわかる本　’25年版 岸健二／編 成美堂出版 2023.5

5 336.42/ｼﾕ
就活のやり方〈いつ・何を・どう？〉ぜんぶ！

2024年度版
就職情報研究会／編 実務教育出版 2022.1

6 336.42/ｼﾕ 就活のための「四季報」活用法 田宮寛之／著 三修社 2021.11

7
R/336.42/ｼﾕ

【館内利用】
就職四季報　総合版　2025－2026年版 東洋経済新報社／編 東洋経済新報社 2023.12

8
R/336.42/ｼﾕ

【館内利用】

就職四季報　働きやすさ・女性活躍版

2025－2026年版
東洋経済新報社／編 東洋経済新報社 2023.12

9
R/336.42/ｼﾕ

【館内利用】

就職四季報　優良・中堅企業版

2025－2026年版
東洋経済新報社／編 東洋経済新報社 2023.12

10 336.42/ﾅｲ
内定者はこう選んだ！業界選び・仕事選び・自己

分析・自己ＰＲ〈完全版〉　’26年度版
坂本直文／著 高橋書店 2023.12

11 336.42/ﾏｽ マスコミ就職読本　2023－1　入門篇 創出版 2021.11

12 336.42/ﾏｽ マスコミ就職読本　2023－2　新聞・出版篇 創出版 2021.11

13 336.42/ﾏｽ
マスコミ就職読本　2023－3　放送・広告・エ

ンタメ篇
創出版 2021.11

14 336.42/ﾘｹ
理系学生必見！！日刊工業新聞社が推薦する入社

したくなる会社60社

日刊工業新聞特別取材班

／編
日刊工業新聞社 2021.2

15 366.28/ﾊﾂ 発達障害の人のための就活ハック 窪貴志／［ほか］著 翔泳社 2021.1

16 366.29/ｲｲ 「いい会社」はどこにある？ 渡邉正裕／著 ダイヤモンド社 2022.11

17
R/366.29/ｼｺ

【館内利用】
仕事のカタログ　2024－25年版 自由国民社 2023.6

18 366.29/ｼﾖ 女性の職業のすべて　2025年版 女性の職業研究会／編 啓明書房 2023.12

19 369.17/ﾌｸ ふくしのしごとがわかる本　2024年版 東京都社会福祉協議会 2023.12

20 377.9/ｲﾁ イチから学ぶ企業研究 小野正人／著 創成社 2022.6

21
R/377.9/ｼﾕ

【館内利用】

就職四季報　企業研究・インターンシップ

2024年版
東洋経済新報社／編 東洋経済新報社 2022.6

2　初めての就活〈エントリーシート・面接編〉

No. 請求記号 書名 著者名 出版者名 出版年月

1 336.42/ｻｲ
最新最強のエントリーシート・自己PR・志望動

機　’25年版
成美堂出版編集部／編著 成美堂出版 2023.5

2 336.42/ﾅｲ
内定者はこう話した！面接・自己PR・志望動機

〈完全版〉　’26年度版
坂本直文／著 高橋書店 2023.12

3 336.42/ﾅｲ
内定者はこう書いた！エントリーシート・履歴

書・志望動機・自己PR〈完全版〉　’26年度版
坂本直文／著 高橋書店 2023.12

4 366.29/ｶﾝ 〈完全攻略〉オンライン・WEB面接 中園久美子／著 ダイヤモンド社 2021.4

ミニ展示「図書館で就活！」展示資料リスト
（展示期間：令和6年3月23日（土曜日）～令和6年5月23日（木曜日））

　3月から企業エントリーが開始され、新規卒業者の就職活動が本格化します。また心機一転、転職や再就職に向けて動き

出す人も多い季節です。

　ビジネス支援室には、新規卒業者や転職・再就職する人のための就職活動に役立つ本を数多く取り揃えています。ビジネ

ス支援室を活用して業界研究やエントリーシートの書き方、面接の方法などを学び、就職活動に役立ててください！
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3　再就職・転職する

No. 請求記号 書名 著者名 出版者名 出版年月

1 366.28/ﾁﾕ 中高年男性の働き方の未来 小島明子／著 金融財政事情研究会 2022.3

2 366.29/ｱﾗ
アラフォー女性のための次こそ成功させる転職マ

ニュアル
山本しのぶ／著 つた書房 2022.11

3 366.29/ｻｲ 最新最強の履歴書・職務経歴書　’24年版 矢島雅己／監修 成美堂出版 2022.5

4 366.29/ｻﾝ
30代後半～40代のための転職「面接」受かる答

え方
中谷充宏／著 秀和システム 2022.12

5 366.29/ｻﾝ
30代後半～40代のための転職「書類」受かる書

き方
中谷充宏／著 秀和システム 2022.10

6 366.29/ﾃﾝ 転職面接　最新版 藤井佐和子／著 新星出版社 2023.6

7 366.29/ﾃﾝ 転職者のための面接突破術　2025年度版 坂本直文／著 マイナビ出版 2023.8

8 366.29/ﾃﾝ
転職者のための職務経歴書・履歴書・添え状の書

き方　2025年度版
谷所健一郎／著 マイナビ出版 2023.8

9 366.29/ﾆｼ
20代～30代前半のための転職「面接」受かる答

え方
中谷充宏／著 秀和システム 2023.6

10 366.29/ﾊｼ
はじめての転職ガイド必ず成功する転職

2023年度版
谷所健一郎／著 マイナビ出版 2021.1

11 366.46/ｽｶ
図解わかる会社をやめるときの手続きのすべて

2023－2024年版
中尾幸村／［ほか］著 新星出版社 2023.6

12 369.41/ｼﾝ シングルマザー生活便利帳　6訂版 新川てるえ／［ほか］著 太郎次郎社エディタス 2017.11

13 498.14/ｲﾘ 医療・介護職の転職を成功に導くキャリア戦略 三好貴之／［ほか］著 ロギカ書房 2023.8

○就活に役立つウェブサイト

・《起業・就職に役立つリンク集》（埼玉県立図書館）

    https://www.pref.saitama.lg.jp/shigoto/shushoku/index.html

・《埼玉県企業ガイド》（埼玉県産業労働部雇用労働課）

    https://www.pref.saitama.lg.jp/jimotosyukatsu/index.html

・《就職情報提供サイト（日本版O-NET）jobtag》（厚生労働省）

　　https://shigoto.mhlw.go.jp/User

・《職場情報総合サイト　しょくばらぼ》（厚生労働省）

　　https://shokuba.mhlw.go.jp/

・《LO活　Local＋就活》（厚生労働省）

　　https://local-syukatsu.mhlw.go.jp/

　　地方就職を考える若年層を応援するサイト

・《履歴書・職務経歴書の書き方》（厚生労働省）

　　https://www.hellowork.mhlw.go.jp/member/career_doc01.html
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