
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

もしご自身やご家族ががんになったら、治療のこと、これからの生活･･･、色々なことを考えて 

不安で心細くなるかもしれません。 

がん患者会・支援団体では、悩みを話す場を提

供したり、病気や治療、日常生活などの情報交換

をしています。 

同じ病気で集まった人たちとつながりをもつこ

とは、不安な気持ちを軽くし、患者さんやご家族

の支えとなるのではないでしょうか。 

 

※「がん情報コーナー」内で情報提供をしている団体をご紹介します。 

※ その他の患者会・支援団体については埼玉県疾病対策課が作成する「埼玉県がんサポートハンドブック」 

をご覧ください。埼玉県のウェブサイトからダウンロードできます。 

（https://www.pref.saitama.lg.jp/a0705/gantaisaku/gansupporthandbook.html） 

すみれ会  
がん 
全般 

がんを抱えている方々の交流・情報交
換活動を行っています。原則第 3 金曜
日 13:30～16:00に「白岡市保健福祉
総合センターはぴすしらおか」内でが
ん患者交流会「すみれサロン」や女性
のみの患者さんの集い「すみれCafé」
を随時開催しています。 

あけぼの会 あけぼの埼玉  
乳 
がん 

全国組織の乳がん患者会で、乳がん患者さ
んの心のケアを大切に、交流会、相談活動
をしています。あけぼの埼玉では、ニュー
スレター「Kizuna」の発行、講演会・勉強
会・啓発教育活動もしています。 

e-mail：akebonosaitama.net@gmail.com 
電 話：090-7840-6563 

Cava！（サヴァ） 
～さいたま BEC～ 

 
乳 
がん 

さいたま市内で乳がん体験者の方を 
対象に、おしゃべり会やヨガなど様々な 
イベントを開催しています。 
 
e-mail：cava2011@mail.goo.ne.jp 

 http://blog.goo.ne.jp/cava2011 

 
がん 
全般 

問合せ:白岡市社会福祉協議会(0480-92-1746) 

NPO 法人 キャンサーリボンズ  
がん 
全般 

「がん治療と生活」をつなぐ具体的な
情報とケア体験を提供する場所「リボ
ンズハウス」を全国各地で展開。がん
治療やがん患者さんを支える生活支援
活動を行っています。 

mail:ribbonz@ellesnet.co.jp 

http://www.ribbonz.jp 

発行：201９年９月 

なごみサロン 
（リレー・フォー・ライフ・ジャパンさいたま） 

毎月第３土曜日、さいたま市市民活動 
サポートセンターで、がん患者、家族の方
たちが気楽に話し合いを出来る場として、
「なごみサロン」を開催しています。 
 
e-mail: rflsaitama2009@gmail.com 
電 話：080-8191-5718 
http://relayforlife.jp/saitama/nagomisalon/ 

 

埼玉県マスコット 

コバトン   さいたまっち 

https://www.pref.saitama.lg.jp/a0705/gantaisaku/gansupporthandbook.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

がんの基礎知識や治療法などの全般的なものや、各種がんの図書約５００冊を 

ご利用いただけます。 

また、お持ち帰りいただけるがんに関するパンフレットも多数ご用意し、がんに 

関する幅広い情報をご提供しています。 

知って安心、調べて納得 
 

情報サービス 
 

 病気や薬、ご自身やご家族の健康管理について自ら情報を

調べて判断したいという方のために、「健康・医療情報コーナー」を

設置し、役立つ資料を集めました。 

入門書から専門書まで約 8,800 冊の豊富な図書、雑誌約 60

タイトル、お持ち帰りいただけるパンフレット類を取り揃えています。 

司書が情報探しのお手伝いもします。 

 

自然科学と芸術・文学の埼玉県立久喜図書館 
〒346-8506 

埼玉県久喜市下早見８５ー５    

JR・東武伊勢崎線久喜駅西口 徒歩 20 分 

TEL:0480-21-2659 FAX:0480-21-2791 

https://www.lib.pref.saitama.jp/ 

埼玉県のマスコット 
コバトン 

○がんの基礎知識 
○がんと予防 
○治療中の食事 
○緩和ケア・疼痛ケア 
○化学療法・放射線療法 
○各種がんの情報 
○患者会・支援団体情報 

 
診療ガイドライン 

取扱い規約 

などの専門書 
もあります。 

医学系論文を探すことのできるデー
タベースです。最新の治療法や、研究
成果を探すことができます。 

オンラインデータベース 

JDreamⅢ 

※記事本文をデータベースから見ることは 

できませんが、一部リンク先から読める 

ものもあります。 

 

 埼玉県立図書館ウェブサイト  
 健康・医療情報 QR コード 


