
情報ナビ 

  女性に注目される様々な職業をピックアップし、その仕事内容や一般的な収入、 

      資格の取得方法などを掲載。 
 

  約5,000社の情報を収録。産休・育休制度や女性の離職率も掲載。 
 

  「より多様な視野・可能性をもつ」という趣旨のもと職業を分類。各職の現在の 

  従事者数や動向、必要な資格や経験、関係する業界団体などを紹介しています。 
 

  就職・転職・キャリアアップなどに使える1000資格の情報を掲載。資格取得の 

  メリットや費用に加え、資格ランキングや資格の比較など特集記事もあります。 
 

  気持ちの持ち方から戦略、会社設立の手続きや事例など、起業の基本を解説。 

  労働基準法を条文ごとに解説とチャート図の見開きで分かりやすく掲載。 

 

  実際の事例から、セクハラ・産休育休などの法的な対応方法を弁護士・社労士が 

  法律・裁判例を活用して解説。 
 

 

  女性が働く上で関係してくる様々な法律について平成29年1月1日施行に対応 

  して、ポイントを分かりやすく解説しています。 

 
･･p.16～17（起業・創業入門）

･･p.30～31（法令・判例を調べる） 



  

  専業ママや働くママの実体験を紹介しながら、働き方や保育所の選び方、パパとの 

  コミュニケーション術までアドバイスする一冊です。 
 

  収入が少なくても貯金する技術をコンサルタントである筆者が解説。続編もあります。 
 

  思春期・成熟期・更年期・老年期といったライフステージ別に、女性漢方処方の 

  ノウハウをフローチャートを用いて分かりやすく解説。 

   電話やインターネットから相談を受付けているほか、男女共同参画に関する色々な 

   テーマを取り上げた県民向けの講座を開催。保育サービスが利用できるイベントも。  

   働きたい女性、働く女性を支援する就業支援施設。女性の仕事に関する相談受付、 

   セミナー、職場体験、ハローワーク求人情報の検索・職業紹介を行っています。  

   県内のハローワークおよび関連施設の紹介と、就職面接会・相談会・セミナーの 

     開催情報を掲載。職業訓練の相談・申込み手続きの他、就職へ向けた個別支援等 

   を実施しています。お問合せは、住所地を所管するハローワーク窓口へ。

  女性キャリアコンサルタントが専属で就職活動をサポート。応募書類の添削や 

  面談のアドバイス等相談、女性対象セミナーの開催などを無料で実施しています。 

     さいたま市と埼玉労働局が共同運営する就労支援施設。就職の相談、お仕事の紹介 

     を行っている他、子育てや家庭のことなども相談できます。 

http://www.pref.saitama.lg.jp/withyou/
http://www.pref.saitama.lg.jp/swcc/index.html
https://jsite.mhlw.go.jp/saitama-hellowork/
https://hwus.jp/woman
http://ws-saitama.com/?x=1514368161

