
図書館で、もっと自分を健康に
よりよく生きるための図書館の使いかたとは！？

埼玉県立久喜図書館 令和7年度 情報の探しかた講座1、2、3

いきいき健康！図書館活用講座
～本や雑誌から健康のヒントを探せ～

2025年10月22日（水）10:00～11:30

講師：埼玉県立久喜図書館 自然科学・技術資料担当 小柳 直士
定員：10名
当館の健康・医療情報コーナーから、おすすめの図書や雑誌を紹介します。病気や薬を調べられるウェブサイトを
検索する実習や、チラシ・パンフレットを持ち帰ることができるコーナーツアーもあります！
※資料紹介部分のみ後日配信予定

基礎から学ぶ「医中誌Web」
～データベースを使って論文を探そう～

2025年10月22日（水）14:00～15:30

講師：埼玉県済生会加須病院 司書 深谷 里子 氏
定員：10名
国内の医学・歯学・薬学・看護学及び関連分野の論文情報を検索できるデータベース「医中誌Web」の使いかた
を基礎から実習形式で学びます。データベースで論文を探す便利さを体感してください！

「医中誌Web」を使いこなす
～データベースの一歩進んだ検索法～

2025年10月29日（水）14:00～15:30

講師：埼玉県済生会加須病院 司書 深谷 里子 氏
定員：10名
「医中誌Web」を検索するときのコツを実習形式で学びます。医療従事者や看護学生はもちろん、信頼できる
医学文献を探したい全ての方に受講をおすすめします！

～3講座共通～
・会場：埼玉県立久喜図書館 ２階研修室
・対象：パソコンのキーボード入力、漢字変換ができる方
・参加費：無料
・申込受付開始日：2025年9月24日（水）
・申込方法：図書館窓口、電話、WEB

お申込みは
こちらから

埼玉県マスコット
「コバトン」「さいたまっち」

おやなぎ ただし

ふかや さとこ

ふかや さとこ



お申込み・お問い合わせ先

埼玉県立久喜図書館
電話：0480-21-2659

〒346-8506 埼玉県久喜市下早見85-5
JR・東武伊勢崎線久喜駅西口から徒歩20分

健康・医療情報サービス

埼玉県立久喜図書館の健康・医療情報サービス

健康になるためのヒントがいっぱい！健康・医療情報コーナー

2階公開図書室内に、健康・医療情報に関する資料を集めた

コーナーを設置しています。司書が資料・情報探しをお手伝

いします。

《特徴的な5つのコーナー》

●がん情報コーナー

●認知症情報コーナー

●見て・聴いて・感じる読書コーナー

●妊活・出産・育児情報コーナー

●闘病記コーナー

頼れる情報ぎゅぎゅっと凝縮！リサーチガイド

『健康・医療情報リサーチガイド＠埼玉』
健康・医療情報の見極めポイントやおすすめ図書、関連ウェブサイトな

どが、「病気」「医療機関」「くすり」などのテーマごとにまとまってい

ます。

『がん情報リサーチガイド＠埼玉』
信頼できるがん情報の探しかたのポイントやおすすめ図書、関連ウェブ

サイトのほか、相談窓口等についてもまとめています。

知りたい情報を瞬時に検索！医学系データベース

館内では、医学・歯学・薬学・看護学等の論文情報を検索することができる

『医中誌Web』（医学中央雑誌刊行会）のほか、看護学に関する論文検索がで

きる『最新看護索引Web』（医学中央雑誌刊行会）、日本最大級の科学技術文

献データベース『JDreamⅢ』（株式会社ジー・サーチ）も無料で利用できま

す。※プリントアウトは1枚 白黒10円/カラー30円

アクセス

埼玉県立図書館
ウェブサイト


